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KELEBEK ETKIiSi: TELEVIZYONUN AILE iCi SIDDET OLUSUMUNDAKI
ETKIiSINI SORGULAMAK

*Yrd. Dog. Dr. Ugur Bati
Ozet

Calisma kapsaminda, insanlarin sosyalizasyon siirecinin 6nemli bir pargasi olan televizyonun
giincel durumda yayginlig1 gittikce artan aile i¢i siddet olaylarinin ortaya ¢ikmasinda ve
artmasinda bir paymin bulunup bulunmadigi tartisilmistir. Calismada, giinlimiiz televizyon
program formatlarinin asli 6zelligi olan ‘asir1 imajinasyon’ araciligtyla siddet olgusunu somiirii
ve tiikketim malzemesi haline getirdigi vurgulanirken, bu durumun da, aile igi siddet olgunun
artis trendiyle dogrudan bir iliskisi oldugu belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Aile I¢i Siddet, Televizyon, Etkililik

THE BUTTERFLY EFFECT: THE EXAMINING TV EFFECTS ON DOMESTIC
VIOLENCE

Abstract

This research has focused on the important question of whether viewing violence in the
television which is one of the important part of human socialization effects and increases
domestic violence in the society. The research has emphasized that by means of ‘excessive
imagination’ which is the the basic characteristic of today’s television product formats
violence becomes an instrument of exploitation and consumption. Moreover, this case is
directly related with the trend of increase in the domestic violence fact.

Keywords: Violence, Domestic Violence, Television, Effectiveness

* Yeditepe Universitesi, Iletisim Fak., Reklamcilik Tasarimi ve iletisimi Boliimii,batiugur@gmail.com.



1. Giris

Yakin zamanda ii¢ giinde yedi kisiyi Oldiiren geng Kkatiller, cinayetlerin nedeni
soruldugunda ‘zevk icin oldurduk’ cevab1 verdiklerinde, siddetin ‘katilleri goéziindeki
nedensizligi® dinleyenleri dehsete diisiirmiistii. Yine ¢ok yakin bir zamanda, Istanbul’un
gbbegi Sariyer’de yol verme kavgasi yiiziinden tartistiklart bir genci doviip, bigak zoruyla
denize atan ‘sehir eskiyalar1’, onu kurtarmaya denize atlayan kardesiyle birlikte bogulmalarini
seyirlik bir gosteri gibi ‘Oylesine’ izlediklerini sOyliiyorlardi. Bagka bir haber ise, bakkaldan
eve ge¢ dondiigli icin imam nikahli karisimi dldiiresiye dovdiikten sonra, bakkaldan aldigi
camasir suyunu kadina zorla igirip, hizin1 alamayip yiizline kezzap atan bir adamin hikayesini
anlatryordu. Giiniimiizde, gerek yazili basina gerek gorsel basma ‘insanin kanini donduran’
kligesi altinda verilen siddet haberlerini bununla smirli tutmak miimkiin degil tabii. Yazili
basin ve gorintiilii mecralarda adliye-polis haberlerinde yildan yila siirekli bir artig
gbozlenmekte. Tore cinayetleri, kap kag, ling girisimleri, okul 6nii cinayetleri ve yazinin
konusunu tegkil eden aile i¢i siddetin tiim bigimleri, kategorize olmus siddet bigimleri olarak
giindelik yasamimizin bir pargasi durumunda bugiin. Siddet eyleminin faillerinin pek ¢ogu
siddetin nedenini bir gerekceye baglamasa da, bu durum arka planinda ‘kelebek etkisi'’
misali, kisilik bozukluklarindan ceza yasalarina, bireysel silahlanmadan yeni metropol bi¢imi
paralelinde gecekondulagmaya, toplumun egitim zafiyetlerinden medyaya, sosyo-ekonomik,
psikolojik, sosyo-psikolojik, hukuki, antropolojik, kiiltiirel ve psikolojik bir takim etkileri
barindirdigi agiktir. Bu g¢alismada konumuzu teskil eden aile i¢i siddet olgusu
diisiiniildiiglinde, kendisi insanin sosyalizasyon siirecinde 6grenilen bir davranis olan siddetin
olusumunda ve yayiliminda, medya ama 6zellikle televizyon, bizimki gibi ‘televizyon odakli*’
toplumlarda birincil bir etkiye sahiptir iddias1 tartisilmaya deger olmaktadir. Bu ¢aligmada da,
neredeyse toplumsal bir bilingalt1 6§esi durumuna gelmis olan siddet olgusunun aile i¢i siddet
olgusu Ozelinde nasil gerceklestigi ve bu olgunun gelisiminde yasamimizin vazgecilmez bir

pargasi olan televizyonun etkisinin nasil gerceklestigi tartigilmaktadir.

2. Aile i¢i Siddet: “Tanimi, Gériiniim Bicimleri ve Nedenleri’’
Karmagsik sorunlarla ¢evrili yapisiyla, sinirlar1 ve kapsami genis, hatta belirsiz olan,
giindelik yasamin pek cok boyutunda, farkli kategoriler altinda gézlemlenebilen siddet, bu

yapistyla daima arastirmacilarin ilgi odagi olmustur. Bunun paralelinde, Tiirkiye’de

! Kelebek etkisi teorisi, bir kelebegin kanat hareketinin yiizlerce kilometre 6tede bir kasirga baslatabilecegini temel alip "herkes, her sey
birbirine baghdir tiim canlilar tiim nesneler ilintilidir ve her olgunun arkasinda mutlaka bir neden vardir" seklinde bir yargiy ifade eder.
Giinlimiizde medya sarmaliim yonlendirdigi toplumsal olgular1 agiklamada siklikla kendisinden bahsedilen bir yaklasimdir.

2 Radyo Televizyon Ust Kurulu'nun (RTUK) 2006 Ocak ayinda Tiirkiye genelini temsilen 14 ilde 15 ve daha yukar1 yastaki toplam 4606 kisi
iizerinde yaptig1 arastirmaya gore Tiirk insan1 hafta i¢i ortalama 5,09, hafta sonu 5,15 saat televizyon izliyor.. Detay i¢in bkz. [www
dokiimani]. http://www.haber7.com/haber.php?haber id=222849



kadinlarin ve cocuklarin yaklasik yarisindan fazlasinin aile ic¢i siddete maruz kaldigi
diisiiniiliirse (Aktas, 2006: 12), aile i¢i siddet dneminden dolay1 gerek akademik ¢evrelerde
gerek popiiler TV programlarinda ve diger bazi medya igeriklerinde yogun olarak
tartisilmaktadir. Bir sosyalizasyon araci olarak ogrenilir bir bi¢im olan ve kiiltiirden kiiltiire
degiskenlik gosteren siddetin (Sitterling, 1996: 6), yasandig1 kiiltiirel ortamda, farkl kiiltiirel
ozellikler kazanan ve ¢esitli simgesel icerimleri olan karmasik bir olgu oldugu goriiliir.
Giineri de arastirmasinda bu konunun 6nemini vurgulayarak, siddetin dogal bir davranis
bicimi olmadigini vurgulamakta, kadin ve erkegin farkli sosyallesmeleri sonucunda ortaya
¢ikan toplumsal bir kurgu oldugunu iddia etmektedirler (Kayar, 1996). Daha temel bir
yaklagimi ifade eden tanimlamada, Michaud’un siddeti ‘salt kaba gii¢, giiclin kotiiye
kullanilmast ve giiclin kontrolsliz olarak kotiiye kullanilmasi’® olarak tanimlandigi

goriilmektedir (1985: 915).

Kisilerin beslenme ve bakim ihtiyaclarini karsilayan, ruh ve beden sagligini koruyan,
kisinin glivende olmasini saglayan toplumun yapi tasi olan aile, pek ¢ok zaman siddetin
olustugu yer olmaktadir. Cogu zaman gizli kalmasiyla, Tiirkiye gibi siddeti olumlayan, hatta
yiicelten toplumlarda olagan karsilanmasiyla, ‘6zel hayat alani’ i¢inde gerceklesmesiyle
tehlikeli bir bigim olan aile i¢i siddet, daha ¢ok kadma ve ¢ocuklara yonelik gerceklesiyor.
Ozellikle, feminist ve sosyal feminizm hareketleri dahilinde ‘kadina kars1 erkekler tarafindan
gerceklestirilen siddet’ baglaminda tartisilmaya baglanan olgu (Vogel, 1990: 47), ¢cok genel
bir tanimla aile olarak nitelendirilmis bir grup i¢inde ailenin diger bir ferdini asagilamak,
zorlamak, dovmek, kaba gii¢ gostermek, cezalandirmak gibi hareketleri iceren eylemler
biitlintidiir (Kayar, 1996: 87). Biitiin kiiltiirlerde, irklarda, etnik gruplarda, dinlerde, siniflarda
ve sosyal yapilarda olabilmesi muhtemel aile i¢i siddet, esas olarak kadinlara ve ¢ocuklara
yonelik gerceklesse de, erkege karsi, ebeveynlere karsi, hemcinslere karsi da
gerceklesebilmektedir. Akla gelen ilk tiirii fiziksel siddet olsa da, simgesel olarak da
gerceklesebilen, sozlii (asagilamak, kiifiir, alay, vb.), cinsel (tecaviiz, cinsel iliskiye
zorlamasi, vb.), toplumsal iliskileri sarsic1 (tore, ev hapsi), ekonomik alt tiirleri bulunan aile
ici siddetin nedenleri arasinda cevresel, toplumsal, aileye iliskin ve bireysel faktorler yer
almaktadir (James, 2003: 26; Buzawa ve Buzawa, 2003; Johnson, 2006: 557-576). Bu arada,
siddetin toplumsal olan nedenleri arasinda en basta geleninin bu yazinin konusu olan teskil
eden medya oldugunun birgok arastirmaci tarafindan iddia edildiginin belirtilmesi

gerekmektedir (Postman, 1994; Akarcali, 1996: 553-560; Mulan, 1999 ).



3. Aile I¢i Siddetin Kiiresel Goriiniimii ve Tiirkiye Ornegine Kisa Bir Bakis

Medya goriiniirliigii nedeniyle son yillarda Tiirkiye’de artmis goriilen aile ici siddet
olgusu, gercekte ‘medeni’ AB iiyesi llkelerden ‘hayaller’ {ilkesi ABD’ye, Giiney Amerika
iilkelerinden Asya iilkelerine pek cok iilkenin katlanarak artan bir sorunu durumundadir.
Bugiin diinyada, her yil 55 bin kadin ‘erkek siddeti’ yiiziinden 6Sliiyor. Ulkede 2 milyon
kadmin esleri tarafindan kotii muamele gordiigiinii agiklayan Ispanya’da hiikiimet, "Siddete
Karst Duyarhilik Plam" hazirliyor’. Fransa'da yapilan bir arastirma, bu iilkede 500 bine yakin
kadinin aile i¢i siddete maruz kaldigi, fakat siddet goren her 100 kadinin 69'unun bu konuyu
dile getirmedigini belir‘[iyor.4 Ingiltere'de ise, aile ici siddet her yil ortalama 150 kadinin
hayatina mal oluyor. Arastirmaya gore, her dort kadindan biri hayatinda en az bir kez siddet
gormiis. Diinyanin en ‘sakin’ ve en miireffeh iilkelerinden biri kabul edilen Isveg'te bile,
raporlar bir yil i¢inde aile i¢i siddetin % 20 arttigin1 gosteriyor. Bunlara ek olarak, aile ici
siddetin bir diger bi¢imi ‘cocuga yonelik siddet’i de ekleyip bu ornekleri ¢ogaltmak miimkiin

goruntyor.

Tiirkiye’deki duruma baktigimizda ise, ¢esitli arastirmalar, medya haberleri diginda
Uluslararas1 Af Orgiitii, Birlesmis Milletler ve Uluslararas1 Gog Orgiitii gibi orgiitler
Tiirkiye’de aile ici siddetin yogunluguna iliskin her yil raporlar yaymhyor’. Ulkemizde aile
ici siddet konusunda yorumlar, genelde gelismis kentler ve 6zellikle metropoller baglaminda
ele alinsa da, tore cinayetleri, ling, sozel siddet ve toplumsal iliskileri sarsici bigimiyle
Anadolu cografyasinda da énemli bir sorun olarak goziikmektedir. Aile etkilesimi dahilinde
gerceklestigi icin psikolojik etkileri ve uzun silirmesiyle pek ¢ok arastirmaci tarafindan
(Gelles, 1997; Dugan, Nagin ve Rosenfeld, 1999; 187-214) siddetin en yikic1 bir tiirii olarak
degerlendirilen aile i¢i siddetin ciddiyeti, Tiirkiye’de son yillarda gerceklestirilen seri
istatistiki arastirmalarda ortaya cikmaktadir. Ornegin, bunlardan T.C. Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumu’nun arastirmasi, fiziksel siddetin ailelerin %34’iinde, so6zlii siddetin ise
%>54’tinde gorildigiinii ortaya sermektedir.® Ayni arastirmada, ailelerde cinsel siddetin
goriilme oram %9’ken, ¢ocuklara yonelik siddet ise %46 olarak ortaya ¢ikmustir. Istanbul’da
116 c¢ift iizerinden gergeklestirilmis konuyla ilgili bir diger arastirmada ise, kadinlarin
%A44’tiniin eslerinden ‘en az bir kere’ fiziksel siddet gordiiglinii belirtirken, arastirmaya

3

katilan erkekler eslerine ¢ en az bir kere’ fiziksel siddet gdsterdiklerini ifade etmislerdir

* Detay i¢in bkz. [www dokiimani]. http://www.ucansupurge.org/index.php?option=com_content&task=view&id=3506&Itemid=73
4 Detay i¢in bkz. [www dokiimani]. URL http://www.ucansupurge.org/index.php?option=com_content&task=view&id=499&Itemid=73

* Detay igin bkz. [www dokiimani]. http://www.ucansupurge.org/index.php?option=com_content&task=view&id=660&Itemid=73
® Detay icin bkz. [www dokiimani]. http:/www.aile.gov.tr/tr/?Sayfa=Arastirma#10



(Esmer, 1993). Ankara Tabip Odasi’nin aragtirmast ise, kadmlarmm % 58'inin yalnizca
kocalarindan, nisanlilarindan, erkek arkadaslarindan ve erkek kardeslerinden degil, kadin
akrabalar da dahil olmak {izere kocalarmin ailesinden de aile i¢i siddete maruz kaldiginm

gdstermektedir’.

4. ‘Giiniimiiz Kitle Tletisim-sizlik (!) Arac1 Olarak Televizyon’un Aile ici Siddetin
Olusumuna EtKisi

Kitle iletisimi araglarin etkililigi konusu, iletisim bilimleri agisindan yillardir basat
bir 6nem tagimistir. S0z konusu arastirmalarda, kitle iletisimi araglarinin etkililik diizeyi
donemsellik penceresinden degisse bile, bu araclarin toplum iizerinde olumlu veya olumsuz
bir etkiye sahip oldugu hep vurgulana gelmistir. Bu paralelde, giiniimiizde K.I.A’nm
okuyucu/izleyicilerin tutumlarini etkileyici, onlarin zihinsel hayatlarina hilkkmedici bir etkisi
oldugu iddiast 6nemli bir yaklaslmdlrg. Genelinde toplumun bireyleri arasinda siddetin
yayilmi ve ozelinde aile i¢i siddet, K..A’nin kaynaklik ettigi iddia edilen toplumsal
sorunlarin en onemlilerindendir. Ustelik bu etkilerden en &nemlisi medyay1 olusturan ana
arter olan televizyondan gelmektedir. Ozellikle kiiltiir diizeyi diisiik, sanat etkinliklerine fazla
katilmayan kisiler i¢cin vazgecilmez bir ara¢ olan, heterojen olma durumu nedeniyle, her
kesimden seyircinin ilgisini ¢eken televizyon, K.I.A araglar1 arasinda hem goze hem kulaga
ayn1 anda seslenen en yaygin ara¢ olarak, yliksek bir etkileme giicline sahip oldugu kabul

edilmektedir (Ozgiir, 1994; 22).

Bugiin c¢cok onemli bir kitle kiiltiirii liretme aracit olan televizyonun en Onemli
sorunsali, temelde tecimsel amaglar1 ¢ergevesinde olusan yapisiyla, ortaya ¢ikmasinda etkili
oldugu sdylenen ‘televizyon-bagimli’ insan tipidir. TV-bagimh insan, televizyon-gercekligi
ile yonlendirilmis-manipiile edilmis, diisiinsel ve zihinsel olarak ‘6ziirlii’ bir insan tipini isaret
etmektedir. S6z konusu bu insan tipi, aile i¢i siddetin artmasinin ve yayginlasmasinin da ana
toplumsal nedenlerinden biridir. $6yle ki, televizyon insani, her tiirli siddeti, yikimi, biiyiik
savaglari bile kaniksamis durumdadir. Tecimsel ve ¢esitli ideolojik amaclarla estetiklestirilmis
bicimlerle, filmlerde, dizilerde, haberlerde, sov programlarinda, reklamlarda, vb., medya
tiriinlerinde siklikla sergilenen siddet goriintiileri, televizyon-bagimli insanlar i¢in bu siddeti

zamanla olagan, kaniksanmis, giinliik hale getirmistir. Televizyon tirlinlerinde bir eglence, bir

” Detay igin bkz. [www dokiimani]. http://www.ato.org.tr/

¥ Bahsedilen arastirmalarda ve gesitli tartiyma mecralarinda K.I.A’nin etkisi, onun olumlu yanlarindan ¢ok (toplumlarin egitimine katkis,
bilgilendirici islevi, bireyler ve toplumlar arasi iletisimi gelistirici iglevi, kiiltiiriin niteliginin arttirilmasi,vb.), korku, kaygi, duyarsizlagma,
yabancilasma, degerlerin ve insanlarin yozlagmasi, kiiltiiriin tiiketilmesi, ahlaki ¢okiintii, ylizeysellik, vb., toplumsal soruna neden oldugu
elestirisiyle karsilagsmistir.



oyun formu olarak sunulan siddet, televizyon insaninin giindelik-ger¢ek hayatinda da zamanla
dogallagir. Bu bir tiir zihinsel doniisiimdiir. Siddet figiirlerini kendine rol-model alan
televizyon insan1 -bugiin 6zellikle okul 6nlerindeki siddet, sokak arasi ¢eteleri, mafya tipi sug
unsurlariyla ilgili olarak tartisilan ve 6zellikle geng kitle tlizerinde etkili oldugu séylenen
Kurtlar Vadisi, Sagir Oda, Deli Yiirek gibi dizilerde ortaya ¢ikan kahraman tiplemeleri, bu
sOylenilene en iyi Ornekler olmaktadir— televizyondaki siddet kahramanlariyla kendini
Ozdeslestirerek, televizyon estetiginin Otesinde giindelik-gercek hayati fantastik bir bigim
olarak algilama egiliminde olabilmektedir. Bu durum, giindelik hayat gercekligi ile televizyon
fantazyasinin yer degisimidir. Biitiin bunlar, siddete kars1 duyarsizlasan, kendi varolusunun
0zl insani degerlere kars1 yabancilasan, en adi siddeti kendi yakinlarina bile uygulamaktan
kaginmayan, siddet egilimli-duygu yoksunu bir insan tipinin ortaya c¢ikis siirecini isaret
etmektedir. Bunun yaninda, iilkemiz gibi erkek-egemen bir toplum yapisinda, buna uygun
kosullanan medya sisteminin, kadinin toplumsal 6zne olmaktan c¢ikarilip, siddet 6zelinde
nesnelestirilmesi durumuna etkisini de goz Onlinde bulundurmak gerekmektedir. Bugiin
“erkek egemen/kapitalist medya zihniyetinin ‘erkek siddeti’ni derin retoriklerle
mesrulastirtyor” yaklasimi bununla iliskilidir. Televizyon ve yazili basin mecralarinin
haberlerinde siklikla rastlanan, ‘namus kaygist yiiziinden bunalim gegiren kocalar’,
‘kiskangliktan kendini kaybeden gen¢ asiklar’, vb., retorikler bahsedilen yaklagimi
orneklendirmektedir. Bu baglamda, televizyon ve genelinde medyanin feodal-fetigist bir erkek
egemen algilama bi¢iminin yaratilmasina katkida bulundugu ve bunun aile i¢i siddeti
koriikledigi iddiasindan burada bahsedilmelidir. Son olarak belirtecegimiz husus ise, tim
bunlar1 sOylemekle, televizyonun siddet ve aile i¢i siddetin olusumundaki etkisini
asirilastirmak istemedigimizdir. Sadece, bizimki gibi televizyon odakli yasayan toplumlarda,
gercek hayatla televizyonun fantastik diinyasini birbirine karistirmis televizyon insani, ciddi
bir yanilsama i¢inde, televizyonun saniyelerle yer degistiren goriintii bombardimani arasinda,
siddeti zararsiz-sonugsuz bir bi¢cim olarak algilama ihtimali ¢ok daha yiiksektir iddiasindayiz.
Bu baglamda amacimiz, karmagik toplumsal, bireysel, ailesel ve gevresel faktorlere dayanan

aile i¢i siddet lizerinde, televizyonun da belirleyici bir rolii oldugunu vurgulamaktir.

5. Sonuc¢ Yerine

Ulkemizde gergeklestirilen pek ¢ok arastirma, kadinlarin pek ¢ogunun hala kocalarmnin
adaletini ve ceza yargilarin1 onaylamakta oldugunu gosteriyor. Tiirkiye’deki pek ¢ok gocuk,
aile ici siddeti aile yasantisinin dogal bir parcast olarak kabul ediyor. Bu zihniyetle yetisen

cocugun ileride bir es ve baba olacag1 diisiiniiliirse, durumun ciddiyeti daha da iyi



anlagilabilir. Bireysel yasamimn her yanimi goriiniir kilan medyada, bireysel yasamin
mahremiyeti, magazin, yarigmalar ve televizyon sovlariyla, diger insanlar tarafindan siddet
dolu bir tarzla engelleniyor. Paparazziler, kendilerine roportaj vermeyen ‘sosyete giizellerini’
azarliyor, talk-show’cu kendisini fotograflayan paparazziyi doviiyor. Calismada, televizyonda
goriilen bu tip goriintiiler aracilifiyla, siddetin toplumsal baglamda olumlandigi, hatta
yiiceltildigi iddia edilmistir. Yine, bdyle bir toplum yapisinin bireylerinin de, gliniimiizde
siddete-ickin tamamen farkli bir insan tipini isaret ettigi Ozellikle vurgulanmistir. Bu
baglamda, televizyon goriintiilerinin hegemonyasinda soyut diisiinme yetisi gelismemis,
televizyon-bagimli bir birey tipinden bahsedilmistir.. S6z konusu televizyon insaninin,
goriintiileri sorgulama, tartisma, analiz etme yeteneginden de yoksun oldugu i¢in her tiirli
icerikten daha fazla etkilendiginden bahsedilmistir. Bu insan tipinin, siddetin sonuglar1
tizerinde derinlemesine diisiinme yetisini kaybettigi diisiiniilmektedir. Bunun yaninda,
calismada iddia edilen kendi dogasina yabancilagsmis, giindelik yasamin sorunlarina karsi
zayif ve gii¢siizlesmis, sorunlar1 ¢ozmekten 6te, onlar1 zihninde tartismaktan aciz, ¢aresiz bir
kabulii yasayan, zaman ve algis1 doniismiis televizyon insani, bedensel, zihinsel ve varliksal
olarak televizyonun ‘estetiklestirilmis’ siddet goriintiilerine tutsaktir yaklasimi Onemli
olmaktadir. Sonug olarak, ‘en yakinlarina, ailesi dahilindeki insanlara bile her tiirlii siddeti
uygulamaktan kag¢inmayan insan tipinin ortaya ¢ikmasinda televizyon Onemli bir

belirleyicilige sahiptir’ iddias1 makalenin temel noktas1 olmustur.
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